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Presseinformation

ANZAG und Apotheker fördern den Mädchenfußball

Apothekerin überreicht ersten „Medizin-Koffer“ als Patengeschenk / Bereits 40 Mannschaften haben sich für den ANZAG GIRLS CUP gemeldet

Merzhausen, 18. November 2008. Gestern überreichten Dr. Sybille Koch von der Hexental Apotheke in Merzhausen und Matthias Greutter, Vertriebsleiter der ANZAG Niederlassung  Freiburg, den ersten „Medizin-Koffer“ des ANZAG GIRLS CUP an die Mädchenmannschaft des VfR Merzhausen. Der Hintergrund: Unter dem Motto „Das kickt girls wirklich!“ organisieren der pharmazeutische Großhändler Andreae-Noris Zahn AG (ANZAG) und der Fußballclub SC Freiburg den ANZAG GIRLS CUP – ein Fußballturnier für Mädchen. Unterstützt wird die Aktion von zahlreichen Apothekern aus der Region. Als Paten versorgen sie die Teams nicht nur mit einem „Medizin-Koffer“, sondern auch mit zahlreichen Tipps zur Fitness und Gesundheit. Das Ziel der Fußballinitiative: die sportliche Aktivität der Mädchen fördern und deren soziale Kompetenz stärken.

„Ich habe die Patenschaft für die Mädchenmannschaft des VfR Merzhausen übernommen, weil ich als Apothekerin weiß, wie wichtig regelmäßiger Sport für die Gesundheit ist. Außerdem war ich selbst drei Jahre aktive Fußballerin beim Polizeisportverein Freiburg und möchte diese Gelegenheit nutzen, junge Nachwusspielerinnen zu fördern und auch Mädchen für den Fußball zu begeistern“, so Dr. Sybille Koch von der Hexental Apotheke in Merzhausen. „Nach der offiziellen Übergabe des Medizin-Koffers möchte ich nun den Spielerinnen als persönlicher Gesundheitscoach zur Seite stehen und ihnen hilfreiche Tipps geben. Zum Beispiel: wie sie ihre Fitness steigern können, wie sie sich vor dem Turnier optimal ernähren oder wie sie sich bei Verletzungen richtig verhalten.“

Über 40 Mädchenmannschaften im Alter von 13 bis 17 Jahren haben sich bisher angemeldet, um am 7. und 8. Februar 2009 gegeneinander anzutreten. „Mit dem ANZAG GIRLS CUP möchten wir den Mädchen eine Plattform bieten, in dem ihre sportlichen Leistungen angemessen gewürdigt werden. Gleichzeitig sollen noch nicht so aktive Jugendliche dazu animiert werden, sich sportlich zu betätigen und für ihre Fitness sprichwörtlich am Ball zu bleiben“, so Matthias Greutter, Vertriebsleiter der ANZAG Niederlassung Freiburg.

Kurzfassung 2.269 Zeichen (inklusive Leerzeichen)
Ausgerüstet für den Notfall

In Zusammenarbeit mit der ANZAG und den Mannschaftsärzten des SC Freiburg wurde der „Medizin-Koffer“ entwickelt. Mit den darin enthaltenen Kompressen, Kühlmitteln und Verbandsmaterialien sind die Teams für den Fall von Sportverletzungen optimal ausgestattet.

„Wie bei jeder anderen Sportart kommt es auch beim Fußball häufig zu Verletzungen,“ so Apothekerin Dr. Sybille Koch. „Deshalb ist es wichtig, dass sich die Spieler und Trainer in der fachgerechten Erstversorgung auskennen und stets einen gut gefüllten ´Erste-Hilfe-Koffer´ parat haben.“

ANZAG GIRLS CUP: Für Bewegung begeistern

Veränderungen in der Schule und im Beruf haben dazu geführt, dass heute überwiegend sitzende Tätigkeiten ausgeführt werden. Um das Bewegungsdefizit auszugleichen, wird deshalb der sportliche Ausgleich immer wichtiger. „Als pharmazeutischer Großhändler ist für die ANZAG das Themenfeld Gesundheit natürlich besonders wichtig. Gleichzeitig ist es ein Anliegen unseres Unternehmens, an seinen Standorten gesellschaftliche Verantwortung zu übernehmen. So möchten wir mit dem ANZAG GIRLS CUP den Mädchenfußball im südbadischen Raum stärken“, so Matthias Greutter. 

Fußball ist bei Frauen und Mädchen beliebter denn je, immer mehr Spielerinnen kicken regelmäßig im Verein. Mittlerweile sind in Deutschland 4265 Frauen- und 6292 Mädchenmannschaften im Spielbetrieb gemeldet – Tendenz steigend. Insbesondere bei den Mädchen rechnen Experten mit weiteren Zuwächsen. „Ich freue mich, dass der Mädchenfußball von verschiedenen Seiten immer mehr anerkannt und unterstützt wird“, erklärt Rudolf Fehr, Trainer beim VfR Merzhausen. „Turniere wie der ANZAG GIRLS CUP bieten den Mädchen ein klares Ziel, auf welches sie im Training hinarbeiten können. Ich bin mir sicher, dass unsere Mannschaft in den nächsten Wochen noch härter trainieren wird.“

Weitere Informationen zum ANZAG GIRLS CUP gibt es unter www.anzag-girlscup.de. Interessierte Vereine können sich dort auch das Anmeldeformular herunterladen. 

Über die ANZAG

Mit 2.500 Mitarbeitern, 158 Auszubildenden, drei Auslandsbeteiligungen sowie einem Umsatz von 3,7 Mrd. Euro im Geschäftsjahr 2007 gehört die Andreae-Noris Zahn AG zu den führenden europäischen Pharmagroßhändlern in Deutschland. Die ANZAG verfügt mit 24 Niederlassungen über das dichteste Auslieferungsnetz, sie unterstützt die selbstständigen Apotheken unter anderem mit dem Zukunftskonzept vivesco bei der Stärkung ihrer Wettbewerbsfähigkeit unter sich verändernden Marktbedingungen. Die Andreae-Noris Zahn AG ist im General Standard der Frankfurter Wertpapierbörse gelistet. Die ISIN lautet DE0005047005, das Börsenkürzel „ANZ“.
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	BU: Dr. Sybille Koch von der Hexental Apotheke in Merzhausen (3.v.l) übergibt mit Matthias Greutter von der ANZAG (2.v.l.) den ersten „Medizin-Koffer“ des ANZAG GIRLS CUP an Rudolf Fehr, Trainer beim VfR Merzhausen (1.v.l.).
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	BU: Der „Medizin-Koffer“ wurde von der ANZAG und den Mannschaftsärzten des SC Freiburg entwickelt. Mit den darin enthaltenen Kompressen, Kühlmitteln und Verbandsmaterialien sind die Fußballmannschaften für Sportunfälle optimal ausgestattet.

	

	Bild: Turniervorbereitung

	[image: image3.jpg]




	BU: Die Spielerinnen vom VfR Merzhausen trainieren jetzt bei jedem Wetter, um beim ANZAG GIRLS CUP möglichst weit zu kommen. Ihre Apotheken-Patin Dr. Sybille Koch (1.v.r.) versorgt sie nicht nur mit dem „Medizin-Koffer“, sondern auch mit zahlreichen Tipps zur Fitness und Gesundheit.
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